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EDITORIAL

TECNOLOGIAS DE ENFERMAGEM
NO CUIDAR DE CRIANCAS:
UM PONTO DE VISTA

Maria Aparecida de Luca Nascimehto

Resumo

Estudo reflexivo que se refere ao ato de cuidar em enfermagem, entendendo-o como uma agédo dispensada
diretamente ao cliente, e que tem como objetivo langar bases para que os procedimentos técnicos de enfermagem,
as propostas alternativas advindas do processo de cuidar que modificariam esses procedimentos, assim como
a concepgéo de artefatos e/ou utensilios aplicados ao ato de cuidar serem vistesregogias Elas sao

definidas como @&studo das técnicas; conjunto dos termos préprios das ciéncias; estudo de utensilios e
métodos industriais e conjunto de processos industifaimbém foram destacadas as duas sindromes da
assisténcia de enfermagem atualmente descritas, relativas ao pré-escolar e ao recém-nato, com a intencéo de
correlaciona-las ao processo criativo por elas desencadeadas. A autora conclui que, se o lema da Enfermagem
€ ARTE, CIENCIA E IDEAL, a partir do exposto, sera possivel visualiza-la c&RDE, CIENCIA E
TECNOLOGIA, considerando as bases tecnoldgicas desta profissdo que sdo desenvolvidas com arte e
baseadas em conhecimentos cientificos.

Unitermos: Cuidado de enfermagem. Tecnologia. Assisténcia de enfermagem. Crianca

Abstract

NURSING TECNOLOGY IN CARING FOR CHILDREN: APOINT OF VIEW

This reflexive study refers to nursing care as a straight act of providing care to client, and has an objective of
showing it as a basis for nursing procedures, an alternative proposal coming from process of caring that
change such procedures, as well as the conception of set and/or tools applied to care nurse would seen as
technologies. Technology is considered a study of techniques; the set of terms related to science; a study of
tools and factory methods and set of manufacture processes. It also detached two nursing care syndrome had
already described before. The first was about pre school age children and the other one to newborn, as
purpose of co-relate them to creative process comes from themselves. The author concluded that, if the
slogan of Nursing is ART, SCIENCE AND IDEAL, will be possible to see clearly as ART, SCIENCE AND
TECHNOLOGY, in case of understanding technology basis of this profession that were developed with art
and scientific knowledge.
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Resumen

LAS TECNOLOGIAS DE ENFERMERIA PARAEL CUIDAR DE NINOS: UN PUNTO DE VISTA

Reflexion tedrica y filosofica que se refiere al acto de cuidar en enfermeria, entendiendo-lo como una accion
dispensada directamente al cliente. A partir del concepto de Tecnologia: estudio de las técnicas; conjunto de
los términos propios de las ciencias; estudios de herramientas / utensilios y métodos industriales; conjunto de
procesos industriales, la autora cita que los procedimientos técnicos de enfermeria, las propuestas alternativas
venidas del proceso de cuidar que modificarian esos procedimientos, asi como la concepcion de artefactos, y/
o utensilios a ser utilizados a partir y durante el acto de cuidar, son las propias tecnologias. Son mencionados
los dos sindromes de la Enfermeria Asistencial actualmente explicados, con la intencién de correlacionarlas al
proceso creativo por ellas desencadenados. La autora concluye que si el lema de la Enfermeria es ARTE,
CIENCIA e IDEAL, a partir de lo ya expuesto, serd posible verla como siendo ARTE CIENCIA y
TECNOLOGIA, considerando las bases tecnoldgicas de esta profesién que son desarrolladas con arte y
basadas en conocimientos cientificos.

Palabras Claves:Cuidado de enfermeria. Tecnologia. Asistencia de enfermeria. Nifio

INTRODUCAO serva-se que a heranca profissional da enfermagem esta
] ) ) ] __diretamente ligada aos seus procedimentos técnicos. Eles
O cuidado tem sido tratado e discutido nos mais di- . . . L
) S i, exigem de quem os pratica, rapidez, tirocinio, bom senso e
versos meios profissionais e politicos. Fala-se de uma _ L -
i conhecimento tedrico-pratico.
forma abrangente deste ato, enfocando o cuidado eco- , - .
o : B ) . Porem, a praticidade supracitada em nada pode ser
I6gico, através da preservacdo da biosfera, o cuidado . . . . -
confundida com a racionalidade desprovida de sensibi-
no inter-relacionamento humano, através da bioéticz?. . ~ .
idade, aquela mesma que determina a agcéo de cuidar, atra-
e outras modalidades de cuidar. A vida é composta de, . i g . .
. vés de um diagnadstico firmado, muitas vezes a partir de
cuidados. uma comunicac¢ao nao verbal.

O cuidado € inerente as espécies em geral e a espécie Assim sendo, este estudo pretende lancar bases para

humana em particular. Os seres humanos, quando em ﬂbe os procedimentos técnicos de enfermagem, as pro-
tuacdo de desequilibrio, necessitam de cuidados espegjsgias aiternativas advindas do processo de cuidar que
ais, que podem ser atribuidos aos profissionais de salqg,ificariam esses procedimentos, assim como a concep-
em geral, porém para a enfermagem, este atributo € g9gx ge artefatos e/ou utensilios a serem utilizados a partir
nuino e peculiar, constituindo-se na razdo existencial degs qyrante o ato de cuidar sejam visualizados como

sa profissdo (WALDOWet al., p. 8). tecnologias.

Em se tratando de acdes de enfermagem, o cuidado Tecnologig segundo Nascentes (1988),astudo das
pode ser alocado nos seus diversos campos de atuacgenicas; conjunto dos termos préprios das ciéncias, es-
de forma direta, como na assisténcia, e de forma indiretgydo de utensilios e métodos industriais, conjunto de
COmOo Nno ensino e na pesquisa. Vale ressaltar, que PafRocessos industriais.
efeito deste estudo, serdo consideradas as acdes de en-Ao praticar o ato de cuidar, a equipe de enfermagem
fermagem dispensadas ao cliente de forma direta, durantem a possibilidade de obaservar sinais impressos no cor-
a assisténcia de enfermagem. po do cliente como indicativos de sintomas que muitas

A sistematizacdo da assisténcia de enfermagem suvezes ndo sdo por ele referidos, mas que podem ser
giu nos Estados Unidos no inicio do século XX. Segunddisionomicamente constatados. A esse conjunto de sinais
Almeida (1986p.29, essa sistematizacéo foi possivel atra-e sintomas, efeitos negativos do ato de cuidar e da
vés dos procedimentos técnicos de enfermagem, o quecnologia deste cuidar, denominei de Sindromes da As-
legitimou a estruturacédo do seu saber. Deste modo, olsisténcia de Enfermagem.
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AS SINDROMES DA ASSISTENCIA DE A caracterizagdo das sindromes da assisténcia de en-
ENFERMAGEM E O CUIDADO TECNOLOGICO fermagem tem o objetivo de evita-las a partir de propostas

~ S ) alternativas correspondentes a cada uma delas, o que as
A percepgdo de sinais indicadores de sentimentos ) 3 .
o i ) diferenciam de sindrome clinica, por ser esta, segundo
subjetivos que se instalam no corpo do cliente, de forma ] o ]
) . ) . . Blakiston (1970, p.75), um conjunto de sinais e sintomas
repetida, e a partir de determinados procedimentos técni-

) gue possibilitam um diagndstico a titulo de tratamento,
cos de enfermagem, segundo Nascimento (30U3,),

sao denominadadndromes da assisténcia de enferma-

gem e conceituadas da seguinte forma: - _ i _
. o . ~ %ue estdo descritag; sindrome da crianga com o
Conjunto de lesdes, danos, ou ainda, sensacdes qu

oA membro superior imobilizado para infusdo venosa
podem ser observadas durante a assisténcia de enfer-

‘NASCIMENTO, 2001p.141)e asindrome do recém-

: . . nato pré-termo submetido a hiperextensdo da coluna

seja pela condicdo conjuntural do momento em que a
. cervical pela intubacdo orotraquealSANTOS, 1996

mesma é prestada.

As sindromes da assisténcia de enfermagem, portalﬁ’-'sz) demonstram que o olhar sensivel da equipe de

podendo através deste ser reversivel ou ndo”.
As duas sindromes da assisténcia de enfermagem

magem, quer seja a partir dessa propria assisténcia, que

to, advém de um dano que fere o corpo, ou ainda de um%nfermagem, diante de situagGes do cotidiano, pode

~ : zZir aj n r imen &chi a r
sensacao provocada pela mudanca estrutural e funmon%'iOdu ajustes nos procedimentos técnicos que sdo po

dos tecidos, causada ao cliente durante a assisténcia ‘a'@ realizados.
enfermagem. Com relacéo a um dos objetivos da caracterizacdo das

As sindromes da assisténcia de enfermagem originam

se de procedimentos imperiosos, que ao serem realizad8§

pela equipe de sadde determinam outros procedimento¥!Stalacéo, cumpre-nos dizer, com respeito aquelas
pramencionadas, que tais medidas podem ser tanto de

realizados exclusivamente pela equipe de em‘ermagem,%J
ordem industrial quanto estrutural.

sindromes da assisténcia de enfermagem”, qual seja, o
propor medidas alternativas que possam evitar a sua

gue seriam 0s responsaveis pela sua instalagao.

Dessa forma, os procedimentos imperiosos captariam A proposta da medida alternativa relativa a sindrome

as atencbes ao serem dispensados, a0 passo que 0s rg:g,scrita por Nascimento (op.cit), para que sejam anula-
cedimentos coadjuvantes ficariam em segundo planoqos os seus efeitos, diz respeito a mudanga na posic¢ao do
sendo os responsaveis pela instalagdo das sindromes &¢0 imobilizado da crianca submetida a infuséo venosa,
assisténcia de enfermagem, que podem ser classificad@¥tando a sua hiperextens&o e privilegiando a sua postu-
em varios estagios a partir de seus efeitos cumulativo$a funcional. Para que isto seja possivel, segundo a mes-
de forma mediata, imediata e tardia. ma autora, ha que se promover, a principio, o redimen-
Vale ressaltar que a diferenciacio entre sindromes d@onamento da tala imobilizadora do respectivo membro
assisténcia de enfermagem e iatrogenias observadas d-Posteriormente, o uso de um artefato industrializado,
rante a assisténcia de enfermagem, que sdo malefici¢daborado essencialmente com esta finalidade.
causados ao cliente por impericia, negligéncia ou impru-  Vale ressaltar que o processo relativo a tala imobi-
déncia no atendimento, é feita a partir da identificacio déizadora de membros superiores em pediatria tramitou no
sintomas subjetivos, através de sinais impressos no colastituto Nacional de Propriedade Industrial, de 1994 a
po, 0 que caracteriza as sindromes da assisténcia de 02, quando teve a sua carta patente de modelo de utili-
fermagem, e da visualizacdo de sinais objetivos comelade concedida por este 6rgéo, sob o n° UM 7402482-5, e
resultado da iatrogenia. esta concessao publicada em revista deste mesmo 6rgao
Enguanto as iatrogenias podem ocorrer a partir de ur2002, p.90).
fato isolado, as sindromes da assisténcia de enfermagem A proposta da medida alternativa relativa a sindrome
se caracterizam por estarem incorporadas ao cotidiandescrita por Santos (op.cit), diz respeito a mudanca de
desta assisténcia, sendo praticada de forma repetitivadecubito do recém-nato pré-termo, privilegiando a postu-
institucionalizada. ra fetal em lugar da hiperextenséo da coluna cervical e do
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decubito dorsal, que provocam, devido a imaturidade fisinicas, fato que ndo anula a sua associagéo a ciéncia, pois,
olégica desta clientela especifica, comprometimentosio lancar mdo de um conjunto de preceitos cientificos
neurocomportamentais, que foram observados através gimra o seu desenvolvimento, estaria conferindo ao cuidar
olhar sensivel da pesquisadora em apreco. uma caracteristica ampla e inconfundivel.
Desse modo, ao considerarmos que as observago x
g SOBONCLUSAO

da equipe de enfermagem com relagdo as respostas cor-

porais do cliente, através de sinais nele impressos, deter- O cuidado de enfermagem € essencialmente tecno-

minam mudancas e/ou adaptacées na maneira de cuidflfrg'co’ pois € a partir da observacéo sistematizada e fun-
podemos inferir que as sindromes da assisténcia de eﬂf_:lmentada cientificamente que as a¢6es deste cuidar sdo

fermagem determinam o cuidado tecnolégico, entendenqeterm'nadas'

do-o, conforme acima exposto, como sendo aquele prati- Porém, ha que se considerar os ajustes que normal-

cado através de procedimentos técnicos subsidiadd?eme precisam ser realizados nos procedimentos técni-

cientificamente e que, por vezes, deflagram o processo de@s de enfermagem (tecnologias de enfermagem), haja vista

criagéo de artefatos industrializados. a caracteristica dinamica dessa assisténcia, que é desen-

R volvida a reboque dos avancos tecnoldgicos (industriais
A ARTE, A CIENCIA E A TECNOLOGIA, NA

ENFERMAGEM

e de artefatos). Porém, a observancia dos aspectos cienti-
ficos que os permeiam ha de ser tal, de modo a distingui-
O cuidado de enfermagem se realiza entre duas pessia como sendo aquela profissdo onde o menor cuidado
as com caracteristicas diferenciadas de outras duas pefeve ser provido da maior aten¢éo, em prol da manuten-
soas, o0 que confere ao cuidado uma caracteristica pessgio da dignidade do ser humano que esta sendo o alvo
al e intransferivel. do seu cuidado.
Essa caracteristica é determinada pelo profissional As ac¢des de enfermagem durante o ato de cuidar con-
de enfermagem que, ao fazé-lo utiliza a sua habilidadgregam o saber (ciéncia) ao fazer (arte e ideal). Porém, a
manual, revestida do seu potencial intelectual (ALMEIDA intelectualizacdo do cuidado, a partir de associagdes e
e ROCHA, 1986p.26. correlacBes possiveis de serem realizadas, determinam os
Dessa forma, o cuidar em enfermagem pode seajustes e mudancas durante o ato de cuidar.
visualizado como um conjunto de ag¢des técnicas, subsi- As mudancas e/ou ajustes supramencionados sao
diadas de conhecimento cientifico e desenvolvidas comealizadas a partir do potencial intelectual de cada profis-
arte (NASCIMENTO, 1997%. 10. sional, que podera gerar novas tecnologias, entendendo-
ARTE, por definicao, entre outras, do Dicionario da as como ajustes técnicos manuais ou industrializados.
Academia Brasileira de Letras, (NASCENTES, 1955, Desse modo, ao considerarmos o lema da Enferma-
¢ o ato de utilizar um “conjunto de preceitos para a perfeigem ARTE, CIENCIAE IDEAL, podemos entendé-latam-
ta execucdo de qualquer coisa”, “execucao pratica de uni#m como senddRTE, CIENCIAE TECNOLOGIA, con-
idéia“, ou ainda, “pericia em usar 0s meios para atingir unsiderando as bases tecnoldgicas desta profissédo que sédo
resultado”. Sendo assim, podemos visualizar a Enfermadesenvolvidas com arte e baseadas em conhecimentos
gem como uma arte que € difundida através das suas tégientificos.
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