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EDITORIAL

AINTERFACE DO CUIDAR E EDUCAR EACONSTRUCAO DE UMA
CULTURADEPAZ

Conceicdo Vieira da Silva Oharat, Maria das Gracas Barreto da Silva?

As politicas da assisténcia a infancia vém sendo modificadas no transcorrer do percurso historico e
refletem o valor que a sociedade atribui a crianga, repercutindo na maneira como é cuidada. Socialmente
valorizada, seu cuidado é baseado em algumas premissas, que destacam que o principal objetivo de todo
cuidado é proteger e favorecer seu crescimento e desenvolvimento. Neste sentido, pesquisas em areas como
apsicologia e a neurobiologia, por exemplo, confirmam amplamente a importancia das experiéncias dos primeiros
anos de vida no desenvolvimento da crian¢a, o que torna imprescindivel o conhecimento desses processos
para que ela possa ser adequadamente cuidada, seja no lar, na creche, na escola e nos diversos equipamentos
de atendimento a sadde e educagao®.

Faz-se necessario ressaltar que o modelo de atencéo proposto pelo Ministério da Salde — MS, nos dltimos
anos, tem privilegiado a reorientacdo da organizacao dos servicos de atencado basica, com enfoque na promogéo
e prevencao, buscando romper com a hegemonia do cuidado de cunho curativo, centrado na atengéo hospitalar.
A atencéo basica, orienta-se pelos principios e conceitos do Sistema Unico de Satide —SUS e caracteriza-se por
um conjunto de a¢Bes de salde de &mbito individual e coletivo. Em 1984, o0 MS, ao implantar o “Programa de
Assisténcia Integral & Saude da Crianca” — PAISC, objetiva direcionar as a¢fes de salde prestadas a crianga
de 0 a 5 anos de idade para um enfoque preventivo. Dentre as cinco a¢des basicas preconizadas, enfatiza a
importancia da monitorizacdo sistematica dos processos de crescimento e desenvolvimento da crianca por
meio de instrumentos apropriados, considerando-a o eixo integrador de todas as a¢des basicas. Destaca-se
também, a Puericultura que se realiza com forte componente de educagdo reciproca entre criangas, seus
familiares, equipe multiprofissional, além da participagdo da comunidade. Por meio dela, busca-se assegurar o
desenvolvimento da crianca e do adolescente, em seus aspectos biol6gicos, psicoldgicos, socioculturais e
espirituais, com perspectiva a promover salde, prevenir doenca e favorecer a qualidade de vida.

Atualmente, a elevada demanda na primeira infancia por cuidado e educacdo no ambito institucional é
incitada por numeros cada vez mais altos de mulheres no mercado de trabalho, abrindo um debate sobre a
concepcao de cuidado. Nesta perspectiva, a dimenséo do cuidado torna-se complexa, por envolver o cuidado
integral de bebés e criangas pequenas em parceria com a familia. Tradicionalmente o cuidado da crianga
pequena é responsabilidade exclusiva da familia, ao ser compartilhado com as institui¢cBes de educacao infantil,
solicita a parceria da area da salde, trazendo a necessidade de revisao da organizacao dos servicos institucionais
como as creches, delineando-se um novo perfil de profissionais para o cuidar e educar. Neste cenario, um novo
paradigma emerge e sua construcao necessita da mobilizacao integrada, em equipe multidisciplinar que contribua
com acOes efetivas para “minimizar” a dicotomia entre cuidar e educar, além de produzir e disseminar
conhecimento®.
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De modo especial, é fundamental que o enfermeiro exerca papel ativo nessa construcéo coletiva com
0s pares e a equipe da unidade educacional, por ter o dominio de saberes culturais e cientificos que
resultam de reflexdes, pesquisas e experiéncias de varios anos em busca de articular a teoria e a pratica.

Com a finalidade de reduzir a morbidade e mortalidade de criancas e adolescentes e visando a atuar
sobre fatores de risco e de protecdo, o grande desafio passa também pela promocéo da cultura da paz.

O Manifesto 2000 por uma Cultura de Paz e Ndo-Violéncia foi esbogado por um grupo de laureados
pelo prémio Nobel da Paz e assinado por milhdes de pessoas em todo o mundo, que se comprometeram
aagir no espirito da Cultura de Paz dentro de suas familias, em seu trabalho e em suas cidades. Tornando-
se, assim, mensageiros da tolerancia, da solidariedade e do dialogo. Em ressonancia, a Assembléia Geral
das Nagoes Unidas (UNESCO) declarou o periodo de 2001 a 2010 a “Década Internacional da Promogao
da Cultura de Paz e N&o Violéncia em Beneficio das Criancas do Mundo, dando inicio auma mobilizagao
mundial, em busca de ratificar uma alianca global, a fim de transformar os principios norteadores da
cultura de paz em ac¢des concretas. Com o fim da década, o balanco efetuado aponta para conquistas
importantes. Indicando avangos na construcdo do conceito de cultura de paz e indaga¢fes em como
realiza-la, enfatiza que ndo podemaos ignorar a forca construtiva do cotidiano. Ressalta ainda que talvez
0 sonho de uma Cultura de Paz esteja muito proximo, repousando na natureza essencialmente generosa
e criativa do ser humano, que simplesmente anseia por uma pausa, um espaco de acolhimento, de
cuidado, expressdo e partilha®.

Neste contexto, destaca-se a educacdo como forma de conscientizacdo, mobilizacdo e prevencdo em
todos os niveis sociais € as criangas como sujeitos que podem transportar a paz do patamar imaginacao
para a realidade, ao serem cuidadas com amorosidade, o que favorece desdobramentos posteriores. Em
consonancia salienta-se que:

“Observar a relacdo mae-bebé é tdo fundamental quanto alimentar, pois a satde psiquica do
adulto resulta em grande parte deste vinculo primordial”®.

E, por fim, considerando a responsabilidade social da academia e o compromisso do Grupo de Estudo
em Puericultura da Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP/ CNPq), com a formag&o dos profissionais
da salde e educacdo, desejosos para contribuir a formulagéo de politicas pablicas, € que se realizou em
setembro de 2010, o | Simpdsio do Grupo de Estudo em Puericultura, com a temética: Caminhos do
Cuidar e Educar da Infancia a Adolescéncia em Direcéo a Cultura de Paz. Com o objetivo de discutir
os caminhos que vém sendo percorridos pelos setores da salde e educacdo ao cuidar e educar nas
diferentes faixas da infancia e promover a troca de experiéncias entre profissionais, pesquisadores,
educadores e estudantes em uma perspectiva de cultura de paz. Para esse evento, contou-se com a
presenca de conferencistas renomados, atuantes nas areas afins, que se identificam com a interface do
cuidar/educar, envolvidos com a construgéo da cultura da paz, seja no cuidado cotidiano, no ensino, na
pesquisa e/ou na extensao.
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