EDITORIAL

VI CBEPN - Congresso Brasileiro de
Enfermagem Pediatrica e Neonatal*

Myriam Aparecida Mandetta

Boa noite, a todos!

Prezada Profa Dra Beatriz de Oliveira Toso, MD presidente do VI CBEPN e Vi-
ce-Presidente da SOBEP. Em seu nome cumprimento os senhores Membros da
mesa.

Senhores Palestrantes convidados, Congressistas, membros da SOBEP e de-
mais congressistas participantes, senhoras e senhores,

E com imenso prazer que, em nome da diretoria da SOBEP, gestao 2015-
2018, empossada no dia 8 de junho do presente ano, e em nome da gestao 2012-
2015, conduzida pela Dra Elisa da Concei¢ao Rodrigues, que promoveu a orga-
nizagao deste evento, satdo todos os presentes.

Agradecemos a todos vocés, que nao mediram esfor¢os nesses tempos difi-
ceis para estarem aqui hoje nos honrando com sua presenga, em especial, aqueles
que, ao longo dos 19 anos de existéncia da SOBEP nos acompanham, participan-
do ativamente dos congressos promovidos pela sociedade. Destacamos a pre-
senca de nossas queridas ex-presidentes, Profa. Dra. Conceicao Vieira da Silva
Ohara e Profa. Dra. Circea Amalia Ribeiro, constantes em todos os congressos
anteriores.

A primeira edicao do Congresso Brasileiro de Enfermagem Pedidtrica e
Neonatal ocorreu em 2000, na cidade de Ribeirdao Preto, e muitos de nds ainda
estamos firmes aqui batalhando por melhorias no ensino, assisténcia e pesquisa
na area de Enfermagem Pediatrica, movidos por grandes desafios e expectativas.
Esperamos que este encontro permita abrir novos horizontes por meio de uma
discussao critica sobre o Cuidado de Enfermagem a crianga, ao adolescente e a
familia.

A SOBEP, sociedade civel sem fins lucrativos, articulada com a Associacao
Brasileira de Enfermagem tem por missao:

* Proteger a crianga e o adolescente, defendendo seus direitos como consumi-
dores de produtos e servicos que afetam sua satide;
e Promover o desenvolvimento técnico, cientifico e cultural da Enfermagem

Pediatrica;

e Constituir-se em 6rgao oficial de publicacdo com vistas a divulgacao de tra-
balhos e estudos de interesse da Enfermagem Pediatrica;

* Coordenar a organizacao dos Congressos Brasileiros de Enfermagem Pedia-
trica;

*Discurso proferido na abertura do VI CBEPN realizado na cidade de Foz do Iguagi-PR.



* Realizar concurso de titulo de Especialista em Enfermagem Pediatrica e em
todas as suas subespecialidades;

* Desenvolver atividades de assessoria e consultoria técnico-cientifica refe-
rente as questdes da area;

* Promover a uniao e a articulagao com as demais entidades representativas
da Enfermagem e de areas afins, na defesa dos justos interesses dos associa-
dos e da crianga;

e Manifestar-se sobre assuntos referentes a crianca e ao adolescente, em niveis
nacional e regional.

Aos 25 anos da promulgacao do Estatuto da Crianga e do Adolescente —
ECA, um marco para nossa sociedade brasileira, em que criancas e adolescentes
brasileiros, sem distingdo de raga, cor ou classe social, passaram a ser reconhe-
cidos como sujeitos de direitos e deveres, considerados como pessoas em de-
senvolvimento a quem se deve prioridade absoluta do Estado, a SOBEP muito
precisa fazer para colaborar com a sociedade a fim de garantir a todas as criangas
0 acesso as condicdes dignas de existéncia.

Os esforcos de todas as diretorias que nos antecederam sempre visaram a
atender aos propositos da SOBEP, mesmo diante dos constantes desafios que se
apresentam.

De acordo com o Instituto de Pesquisas Economicas e Aplicadas’, as criangas e
adolescentes correspondem a mais de 63 milhoes de individuos, representando 33%
da populagao brasileira, em uma tendéncia a diminuir seu crescimento decorrente
do aumento da expectativa de vida e da reducao da taxa de fecundidade feminina.

Neste cenario, merece destaque a chegada de centenas de milhares de imi-
grantes refugiados, vindos de diversos paises em conflito, que estdo vivendo no
Brasil em condig¢des precarias, com comprometimento de suas vidas e de seus
filhos. A crescente e continua problematica da violéncia contra a crianga e ado-
lescente que contribui para sua mobilidade e mortalidade; a escalada de acoes
de violéncia praticadas por menores infratores; o consumo de drogas; a gravidez
na adolescéncia; o aumento do nimero de menores com HIV/AIDS; o aumento
na sobrevida de criangas com necessidades de cuidados complexos de satide no
domicilio, entre outras demandas.

Para a gestao de cuidados de Enfermagem nessas circunstancias, exige-se
a formagao de enfermeiros especialistas com competéncias que lhes permitam
desenvolver acOes sistémicas.

No ultimo Congresso promovido pela Sociedade, recomendava-se aos enfer-
meiros pediatras uma série de a¢des nas dimensdes assistencial, educativa e de
pesquisa para garantir a crianga, adolescente e a familia um atendimento digno.

Mas como estamos preparando os profissionais para atuar com competéncia
nas areas da Enfermagem Pedidtrica e Neonatal?

O panorama que se revela apoiado nos resultados dos concursos publicos
para Obtencao do Titulo de Especialista pela SOBEP aponta para um quadro
pessimista. Em cinco edi¢des de concursos com mais de uma centena de inscri-
tos, foram titulados apenas 14 candidatos em Enfermagem Pediatrica e cinco em
Enfermagem Neonatal. Isto aponta os desafios da SOBEP para a construcao do



perfil do especialista, em consonancia com as demandas da sociedade e da Po-
litica Nacional de Atencao Integral a Satide da Crianga recentemente publicada.

Mas, como a SOBEP esta se articulando para cumprir a recomendacao de se
integrar as discussdes e formulagdes de politicas publicas para o recém-nascido,
crianca e adolescente e suas familias, com assento nos comités e nas audiéncias
publicas?

E preciso maior engajamento politico da SOBEP manifestando-se em ques-
toes que envolvam a garantia dos direitos da crianca e do adolescente, como, por
exemplo, a redu¢ao da maioridade penal que esta sendo conduzida pelo legis-
lativo; as dez medidas anticorrupgao propostas pelo Ministério Publico Federal,
considerando que a corrup¢ao ¢ um mal que destroi a sociedade, pois impede a
aplicagao de recursos financeiros para o bem de todos.

Acreditamos que somente com uma formagao adequada dos Enfermeiros
Pediatras sera possivel a SOBEP cumprir seu proposito de advogar em favor da
crianga e do adolescente em nossa sociedade.

De acordo com o educador Edgar Morin, “é importante ter o pensamento com-
plexo, ecologizado, capaz de relacionar, contextualizar e religar diferentes saberes ou di-
mensoes da vida. A humanidade precisa de mentes mais abertas, escutas mais sensiveis,
pessoas responsduveis e comprometidas com a transformacio de si e do mundo.*”

Urge que a Enfermagem prepare-se para os desafios futuros da profissao
nessa era da informacao globalizada. A Organizagao Pan-Americana de Satide
recomenda a formagcao e o trabalho em redes. Nesse sentido, a Sobep integrou-se
arede de Enfermagem em Saude Infantil, cuja tarefa inicial é articular a consoli-
dagao da rede ENSI Brasileira para o intercambio entre Enfermeiros Pediatras e
Neonatologistas de todas as regides de nosso Pais com outros paises.

Em um editorial publicado pela Revista Acta Paulista de Enfermagem, a au-
tora projeta a agdo do enfermeiro para os proximos anos, afirmando que “Os
enfermeiros do futuro precisardo desenvolver um etos universal de cuidados, que seja
compativel com todas as culturas, concentrando-se em uma enfermagem com altruismo.
Nas escolas de enfermagem o ensino de empatia espiritual terd prioridade porque a enfer-
magem sempre serd uma atividade baseada no relacionamento humano, repleta de didlogo
e compaixdo. Os enfermeiros terdo um papel essencial, como consultores éticos, pois sem-
pre serdo os verdadeiros defensores dos pacientes. Os enfermeiros serdo convidados para
compartilhar seus conhecimentos devido sua visdo singular de cuidados do ser humano.”
Conclui “é essencial que os enfermeiros continuem a abragar o potencial infinito da
disciplina de Enfermagem, contribuindo assim para o sistema de satide e trazendo mais
esperanga e amor para a humanidade.>”

Desse modo tema central deste evento “Evidéncias cientificas no cuidado
da crianga, adolescente e familia: a enfermagem rompendo fronteiras”, instiga o
Enfermeiro Pediatra a ampliar o conhecimento cientifico produzido por diferen-
tes culturas para integra-lo de maneira sistematizada no cotidiano de sua pratica.

Esperamos nesses 3(trés) dias de intensa programacao que possamos trocar
experiéncias, fortalecer parcerias, abrir nossos coragoes e mentes para o novo,
de modo que nos tornemos mais comprometidos e transformados internamente
para assumir essa agenda.



E ao final, imersos em reflexdes e discussdes possamos elaborar a Carta de
Foz do Iguagu, apontando as dire¢des que entendemos ser mister para a forma-
¢ao dos especialistas que a SOBEP preconiza para conduzir as praticas de cuida-
do com o recém-nascido, a crianga, o adolescente e sua familia no Brasil.

Em nome da SOBEP, desejamos a todos um Congresso proficuo!

Sejam bem vindos!
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