EDITORIAL

A importancia do ensino e da
pesquisa para o fortalecimento da
Enfermagem Pediatrica Brasileira

enfermeiro pediatra e o neonatologista tem presenca determinante na

vida de neonatos, criangas e adolescentes que necessitam de assisténcia

a saude. Esses profissionais estao presentes em todos os servigos, sejam
eles publicos ou privados. A atuagao desses trabalhadores é bem ampla, desde as
unidades de satide da atencdo basica com o acompanhamento de crescimento e
o desenvolvimento da crianga, coordenacao das salas de vacinagao e de progra-
mas; em unidades hospitalares; ambulatérios; escolas e creches, dentre outros
espagos assistenciais, com a fun¢ao nao so de prestar os cuidados necessarios a
essa populagdo, mas, também, apoiar os pais e familia.

A enfermagem pediatrica e a neonatal sao dreas muito especificas e particu-
lares, envolvendo teoria, técnica, pratica e relagdes interpessoais com o neonato,
a crianga/adolescente e a sua familia. Para atender essa demanda, os enfermeiros
necessitam desenvolver ndo apenas habilidades técnicas, mas também compe-
téncias relacionais, emocionais e sociais, dentre outras, para planejar e prestar
um cuidado integral e com a participagao efetiva da familia.

Nesse sentido, a Sociedade Brasileira de Enfermeiros Pediatra, entidade de
carater sociocultural e técnico-cientifico, que tem dentre seus objetivos promover
o desenvolvimento técnico, cientifico e cultural da enfermagem pediatrica e neo-
natal, elaborou e validou as competéncias essenciais de enfermeiros pediatras e
neonatologistas para o cenario brasileiro, com o intuito de fornecer uma estrutu-
ra para os padrdes educacionais e clinicos e para orientar o desenvolvimento de
programas de educagao em enfermagem no Brasil. Esse documento esta publica-
do nesse nimero da revista da SOBEP.

Diante da importancia dos enfermeiros no cenario da atencao a satide infan-
til no pais e da auséncia de dados nacionais sobre o quantitativo e o perfil desses
trabalhadores, a SOBEP esta desenvolvendo uma pesquisa que tem por objeti-
vo analisar o perfil profissional e a formagao apds a graduagao dos enfermei-
ros pediatras e neonatologistas no Brasil. Os resultados da investigagao poderao
subsidiar debates sobre futuras regulamentagdes e proposi¢des sobre a atuagao
desses enfermeiros no pais, além de apoiar e nortear a pratica profissional de
enfermagem.

Nesse contexto de atuagdo dos enfermeiros que assistem neonatos, criancas
e adolescentes e suas familias, destaca-se o papel preponderante da pesquisa. E
por meio da pesquisa que esses profissionais vao responder questdes importan-
tes para sua pratica e estabelecer condutas que melhorem a qualidade da assis-
téncia de enfermagem. Ademais, é por meio das pesquisas que a enfermagem pe-
diatrica e neonatal se sustenta enquanto ciéncia, ao produzir conhecimentos que



fundamentam as intervencdes no processo de cuidar, e dao sustentagao a uma
pratica profissional ampla, eficiente, ética e apoiada em evidéncias cientificas.

Assim, com a finalidade de aperfeigoar as praticas de cuidado ao neonato
e crianga, a Sobep esta participando do Consenso Internacional sobre Clini-
cal Holding (Contencao Clinica) , em parceria com pesquisadoras do Departa-
mento de Enfermagem da Faculdade de Medicina de Botucatu-UNESP para de-
senvolver a adaptagao transcultural e validacao desse consenso para o contexto
brasileiro, além da elaboracao de pesquisa para conhecer as praticas de conten-
cao adotadas pelos enfermeiros brasileiros nos diferentes espagos assistenciais a
crianga em nosso pais.

Ainda em relagao as atividades de pesquisa, no ultimo Férum dos Pesqui-
sadores, espaco que discute a pesquisa na enfermagem pediatrica e neonatal no
ambito do Congresso Brasileiro de Enfermagem Pediatrica e Neonatal da SO-
BEP, realizado em 2019 na cidade de Bonito, Mato Grosso do Sul, que contou
com a participagao de enfermeiros docentes, enfermeiros da pratica e estudantes
de graduacao e pds-graduacao, foi indicada as seguintes recomendacdes: orga-
nizagao de um Observatorio de Pesquisa em Enfermagem Pediatrica e Neonatal,
Saude da Crianga e do Adolescente; estabelecimento de prioridades em pesquisa
no campo da Enfermagem Pediatrica, Neonatal, Satide da Crianga e do Adoles-
cente. Indicagdes essas que se implementadas darao maior visibilidade a pesqui-
sa e avangos na construgao do conhecimento nessas areas da enfermagem.

A partir dos investimentos da SOBEP, perspectiva-se que tais agdes contri-
buirdo para impulsionar a enfermagem pedidtrica e neonatal em nosso pais.
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