EDITORIAL

A visibilidade da especialidade
e o titulo de especialista

nfermagem Pediatrica e Enfermagem Neonatologica constituem espe-

cialidades da Enfermagem. Além de especialidades, sdo disciplinas que

compdem a formacao do enfermeiro generalista, possibilitando ao pro-
fissional as competéncias minimas essenciais para o cuidado a crianga nas di-
ferentes etapas do seu desenvolvimento e condi¢des de satide. Nesta diregao,
surge o seguinte questionamento: as vivéncias da graduagao sobre a tematica
sao suficientes para garantir uma assisténcia qualificada aos neonatos, criangas,
adolescentes e suas familias?

Certamente nao. De modo geral, unicamente enfermeiros especialistas em
pediatria e neonatologia sdo potencialmente capazes de qualificar a aten¢ao a
saude, na perspectiva de enfermagem, dos neonatos, criangas, adolescentes e
suas familias nos diferentes cenarios de cuidado a medida que conhecem as
necessidades préprias de cada faixa etaria de acordo com o processo de cres-
cimento e desenvolvimento, conhecem as legislagdes, politicas e programas
de satide que protegem integralmente as criangas e suas familias, conhecem as
particularidades anatomicas e fisioldgicas da crianga, utilizam recursos ladicos
como estratégia de comunicacao, e sobretudo sao capazes de propor e realizar as
intervengoes de enfermagem apropriadas a cada evento assistencial vivido pela
crianga e sua familia no processo satide doenga

No Brasil, segundo a Resolugao Cofen n°0581/2018,® ha titulos de pds-gra-
duacdo obtidos por meio de cursos lato sensu, incluindo-se cursos de especiali-
zagao ou residéncia, emitidos por institui¢des de ensino superior, credenciados
no Ministério da Educagao-MEC ou pelo Conselho Estadual de Educagao-CEE,
assim como os titulos de pds-graduagao stricto sensu reconhecidos pela CAPES.
O Titulo de Especialista é auferido por Sociedades, Associacdes e Colégios de
Especialistas de Enfermagem.

A SOBEP realiza concurso para titulacao de especialista em Enfermagem
Pediatrica ou Neonatologica uma vez a cada dois anos durante a realiza¢dao do
Congresso Brasileiro de Enfermagem Pediatrica e Neonatal. Podem se inscrever
enfermeiros que concluiram os cursos de especializagdo, residéncia, mestrado e
doutorado e, enfermeiros que comprovem atuagao no ensino, pesquisa ou assis-
téncia na area da especialidade, por no minimo trés anos.

Em um artigo recente com o objetivo de diagnosticar a oferta de cursos de
especializagao em enfermagem pediatrica e neonatologica nas Institui¢oes de En-
sino Superior brasileiras, os autores identificaram que os cursos de especializa-
¢ao se concentram na regiao sudeste e sao, na sua maioria, ofertados por institui-
¢Oes privadas. Ademais, inexiste uma matriz curricular minima para direcionar
os projetos pedagdgicos destes cursos. Os Programas de Residéncia em Enfer-



magem se constituem em estratégia efetiva de formacao especializada, contudo,
ainda sao incipientes no Brasil, com baixa oferta de vagas.®

Diante da escassez de cursos de especializacao bem como, diante da nao pa-
dronizagao de um curriculo minimo de formacao e, partindo-se do pressuposto
de que a SOBEP lidera a discussao acerca da formagao do especialista, apontan-
do as competéncias e habilidades necessarias para este profissional. Denota-se a
importancia da reflexdao sobre o processo de obtengao do titulo de especialista a
partir dos concursos promovidos por esta Sociedade, ja que ainda néo se confi-
gura como um procedimento padrao ou obrigatorio para a Enfermagem.

O enfermeiro que participa do concurso para obtencao do titulo de especia-
lista é submetido a uma avaliacdo objetiva da sua qualificacdo profissional por
meio de analise curricular e avaliagdo tedrica. Aqueles que sdao aprovados nessas
etapas de avaliagao passam a ser reconhecidos pela SOBEP como enfermeiros
que possuem as competéncias necessarias a pratica dessas especialidades no Bra-
sil. Nesta direcdo, destaca-se também a importancia dos egressos dos cursos de
especializagao e de programas de residéncia submeter-se a esta avaliagao para
certificagao da qualificagdo de especialistas, aos moldes do que acontece com
a Medicina, que apos finalizagao do curso de residéncia e/ou especializagao os
médicos sao obrigatoriamente submetidos a uma prova de titulos.

Na enfermagem ainda nao esta consolidada a obtengao de titulo de espe-
cialista por sociedade de especialistas. Na SOBEP representam um numero pe-
queno diante das incontaveis institui¢des de satide que prestam atendimento a
esta clientela em todo o territdrio nacional. Uma das razdes pode ser a falta de
politicas institucionais de incentivo a progressao na carreira aos profissionais
especialistas.®

A SOBEP valoriza o papel do profissional especialista e recomenda que to-
dos os enfermeiros que atuam com neonatos, criancas e adolescentes possuam o
titulo de especialista outorgado por esta Sociedade, a fim de fortalecer e qualifi-
car o cuidado integral e integrado a crianga e sua familia.
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