EDITORIAL

0 desafio da formacao do enfermeiro
pediatra e neonatologista

reparar enfermeiros para atuar junto a neonatos, criangas, adolescentes e

suas familias € tarefa importante e complexa. Como ja abordado em Edi-

torial® desta revista, as experiéncias da graduacao, na maioria das vezes,
nado garantem uma assisténcia efetiva a essas parcelas da populagao. A autora
enfatiza a necessidade da obtengao do titulo de especialista pelo enfermeiro, por
meio de cursos lato e stricto sensu e pela SOBEP.

No entanto, nao se pode desconsiderar o mérito da graduagao no proces-
so de formacao deste profissional. Suas praticas iniciais com neonatos, criangas,
adolescentes e familias sao decisivas para que se sinta atraido e opte por se dedi-
car a uma destas areas.

Infelizmente, no Brasil, sao poucas as institui¢des de ensino superior (IES)
que mantém, simultaneamente, graduagao e cursos de pos-graduagao lafo e stric-
to sensu nas areas de Enfermagem Pediatrica e Enfermagem Neonatologica. A
existéncia em concomitancia desses cursos € desejavel e merece ser estimulada,
pois, possibilita a construgdo de uma trajetoria profissional consistente e quali-
ficada. No caso de IES que oferecem bolsas de iniciacdo cientifica e de pos-gra-
duagao esse processo € ainda mais sélido, pois proporciona vivéncia precoce, no
primeiro caso, e favorece o desenvolvimento da pesquisa em todos os niveis de
ensino.

A elaboragao de estudos cujos pesquisadores pertencem as varias etapas da
formacao profissional, desde a graduacao até o doutorado, possibilita rica troca
de experiéncias, além de estimular a integragao entre alunos, docentes e grupos
de pesquisa.

Um mesmo projeto de pesquisa pode abarcar a elaboragao simultanea ou
sequencial de Trabalhos de Conclusdao de Curso, Monografias, Dissertacoes e
Teses nas areas pediatrica e neonatal. Além de ser possivel ao aluno vivenciar
uma Unica linha de pesquisa desde a graduacao até o doutorado, passando pela
especializagao e mestrado.

Essa formagdo progressiva e consistente se reflete também na assisténcia
prestada por estes profissionais, seja como enfermeiros dos servicos de satde,
seja como docentes. Em ambas frentes, serao disseminadores de praticas basea-
das em evidéncias, contribuindo no aperfeicoamento do cuidado prestado a neo-
natos, criancas, adolescentes e suas familias.

Intimeros trabalhos elaborados por alunos de graduagao e pos-graduacao
sao realizados nos servigos de satide em que desenvolvem as praticas e, portan-
to, seus resultados podem ser aplicados a realidade, impactando diretamente na
melhora da assisténcia prestada nas esferas neonatal e pediatrica, sempre alicer-
cada na ciéncia.



O desafio da formacdo do enfermeiro pediatra e neonatologista deve con-
templar, em todos os niveis educacionais, um ensino de qualidade, que utilize
metodologias ativas, engajado com os problemas reais da populagao infantil e
que estimule a pesquisa.

O Brasil, nas altimas décadas, tem avangado positivamente no que se refere
a melhoria dos indicadores de satide materno-infantil. Essa evolucao foi possi-
vel, entre outros motivos, pela adog¢ao de diversas politicas publicas voltadas a
essa fatia da populagado e pela ampliacdo do quantitativo de enfermeiros especia-
listas em pediatria e neonatologia.

Que nos proximos anos este progresso se acelere e possa impactar na quali-
dade de vida de recém-nascidos, criangas, adolescentes e suas familias.
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