EDITORIAL

Emergéencias globais e suas implicacoes
para a formacao e pratica do enfermeiro na
atencao a saude da crianca e do adolescente

esde o inicio de 2020 estamos vivendo num mundo de incertezas, en-

frentando a primeira pandemia do século XXI, causada pelo virus

SARS-CoV-2 e denominada doenga do coronavirus 2019 (COVID-19),
caracterizada como uma infeccdo respiratéria aguda potencialmente grave, de-
nominada sindrome respiratdria aguda grave.)

Em decorréncia dessa grave ameaca a satde dos seres humanos em escala
planetaria, muitas medidas foram impostas na tentativa de minimizar seus efeitos
e mitigar sua propagacao, tais como: o isolamento social, a lavagem das maos com
frequéncia e, na impossibilidade dessa pratica, a higiene com o uso de alcool a 70%
em gel, cobertura do nariz e da boca com madscara para sair a rua, evitar o contato
proximo com outras pessoas, principalmente em locais ptiblicos, manutengao de
distancia minima de um a dois metros, higiene respiratéria, permanéncia em casa
na presenca de sintomas respiratorios, limpeza e desinfec¢ao frequentes das super-
ficies de contato com potencial de contaminagao, dentre outras.?

Some-se ao fator pandemia suas consequéncias para além do setor satde,
como as iniquidades entre paises no acesso a imunizagao, os efeitos economi-
cos em funcdo dos periodos de isolamento social e fechamento de fronteiras,
os setores afetados por dependéncia de publico que deixaram de existir e por
conseguinte os empregos que geravam, todos considerados determinantes so-
ciais do processo satide-adoecimento, impactando familias e comunidades no
mundo todo.®

A instabilidade social, ambiental e politica ao redor do mundo tem gerado
ainda uma outra epidemia, a da imigragao forcada dos povos para longe de seus
locais de origem, viajando em condicdes precarias e sem garantia de acesso a
outras realidades para viver a vida com dignidade. Neste cenario, a chegada de
centenas de milhares de imigrantes refugiados, vindos de paises em situagdes
adversas, como Haiti e Venezuela, vivendo no Brasil em condi¢des precarias,
com comprometimento de suas vidas e de seus filhos, merece destaque. Todas
essas sao emergéncias globais que precisam ser debatidas pelo setor satide.®)

A Enfermagem Pediatrica e Neonatoldgica brasileira nao se furtou a refletir
sobre essa realidade. Ao propor a realizagao de modo virtual de seu IX Con-
gresso Brasileiro de Enfermagem Pediatrica e Neonatal, realizado em outubro
de 2021, em consequéncia da pandemia da Covid-19, adotou como tema central
e que da titulo a esse editorial, as emergéncias globais e suas implicagdes para a
formacao e pratica do enfermeiro na atencao a satide da crianga e do adolescente.

Os temas que perpassam o tema central foram debatidos em trés dias de
evento: Assisténcia integral e pratica interprofissional a satide do neonato, da
crianga, do adolescente e familia nos diferentes niveis da rede de atenc¢éo a sau-



de; Producao e aplicagao do conhecimento; e, Implicacdes das tecnologias em
enfermagem neonatologica e pediatrica.

O evento teve inicio com a conferéncia de abertura denominada: Emer-
géncias globais e suas implica¢des para a formacao e pratica do enfermeiro na
atencdo a saude da crianga e do adolescente, proferida pela Dra. Julia Grant, do
Conselho Nacional de Enfermagem da Australia e coordenado pela Dra. Myriam
Aparecida Mandetta, presidente da Sobep.

A programacao foi desenvolvida com mesas de debates, conferéncias, apre-
sentagoes de trabalhos, com temas abrangentes, os quais se apresenta em seguida.

Na mesa de debates Seguranca do neonato, crianga e adolescente em tempos de
pandemia: aprendendo com a COVID-19 foram abordados os temas: A seguranca do
ambiente e do paciente pediatrico na perspectiva dos profissionais; A seguranca
do paciente pediatrico na perspectiva dos gestores, Desafios na continuidade do
cuidado das criangas e adolescentes com condigdes cronicas e demandas espe-
ciais de cuidados em tempos de pandemia; e, A seguranca do paciente pediatrico
na perspectiva da familia (O olhar da familia e da crianca sobre a protecao e
seguranga recebidos no cuidado de Enfermagem durante hospitalizagao no pe-
riodo de pandemia).

Outra atividade foi denominada Experiéncias no cuidado do neonato, crianga e
adolescente, incluindo temas como: Tecnologia educativa como ferramenta de di-
vulgacdo do conhecimento em enfermagem; Caminhos para a comunicagao efe-
tiva com a crianca/adolescente e a familia nos cendrios de cuidado; Pesquisas co-
laborativas (repositérios de dados): experiéncias na enfermagem neonatologica e
pediatrica; e, O cuidado de Enfermagem as maes e RN em tempo de pandemia.

Discutiu-se em conferéncia sobre a Adesdo a imunizagdo em tempos de pandemia
por SARSCov2, além de mesa de debates intitulada Imunizagdo em criancas diante
das emergéncias globais: novos e velhos desafios incluindo temas como: Ensaios cli-
nicos com criangas (necessidade, questdes éticas) e o uso de imunizantes; Dife-
rentes contextos de emergéncias globais (crengas familiares sobre a aplicagao de
vacinas: imigragao, diferengas culturais, étnico-raciais); e, Melhores praticas em
imunizagao.

Um novidade na edigao do congresso Sobep em 2021 foram os mosaicos
com familias, em que estas gravaram videos dando voz a suas experiéncias so-
bre os distintos temas abordados no evento, apresentados nas mesas de debates
respectivas, como contextos de familias/narrativas das familias sobre a vacinacao
das criangas, sobre experiéncias de prevencao, sobre as tecnologias da informa-
¢ao como ferramentas de comunicacao, por exemplo.

Mediante um cenario de adversidades, é importante debater sobre as Compe-
téncias para o cuidado da crianga e do adolescente em cendrios de crise, para tanto, essa
mesa de debates trouxe temas como A¢des de cuidado na primeira infancia fren-
te a pandemia: impactos na socializacdo da crianca; Promocao da satide mental
na infancia e adolescéncia em cendrios de crise; Desenvolvimento de competén-
cias para o cuidado da crianca e do adolescente e familia (CCPF) em cenarios de
crise; e, A esséncia do brincar durante a pandemia, o ltidico no cuidado.

O debate Justica social, politicas publicas e a garantia dos direitos das criangas
diante das emergéncias globais foi um marco do evento, promovendo importante
reflexdo acerca do momento vivido e suas consequéncias para a infancia. Nesse



sentido, seguiu-se mesa de debates sobre a Prevencdo de riscos para protecio de
criangas e adolescentes em tempos de pandemia, incluindo temas como a Violéncia na
infancia e adolescéncia durante o periodo de pandemia; Pesquisa e cuidado nos
acidentes na infancia e adolescéncia durante o periodo de pandemia; e, Cuidado
a criangas e adolescentes em contexto de vulnerabilidade: indigenas, quilombo-
las, imigrantes.

O cuidado dos profissionais de enfermagem nao foi esquecido no IX CBEPN,
com a mesa coordenada versando sobre O cuidado de quem cuida durante o perio-
do de pandemia, a qual abrangeu os temas Enfrentando o medo e demonstrando
coragem: a resiliéncia moral do enfermeiro pediatra frente as emergéncias de
saude de abrangéncia global; A satide mental dos profissionais de enfermagem
que atendem neonatos, criangas e adolescentes no periodo de pandemia; e, O
cuidado emocional na enfermagem pediatrica: a gestdo da emocdo durante a
pandemia.

Um diferencial do cuidado nesse periodo foi a teleassisténcia, inclusive para
a enfermagem. Assim, o tema foi tratado em mesa coordenada denominada O
fazer da Enfermagem diante da pandemia de Covid-19: assisténcia remota a familia para o
cuidar de criangas e adolescentes, com temas como a Consulta do enfermeiro pedia-
tra a distancia (possibilidades, vantagens e desvantagens, questdes éticas, sigilo
profissional, tipos de midia, uso de imagens, registro das informagdes geradas);
As tecnologias da informagdo como ferramentas de comunicacdo (cuidado, mo-
nitoramento) do enfermeiro pediatra com a crianga e a familia (aplicativos, apoio
ao profissional para o uso apropriado das ferramentas); e, A tecnologia da infor-
magdo como ferramenta de dissemina¢do do conhecimento em saude frente as
emergeéncias globais.

Outro enfoque tratado foi A pesquisa da enfermagem pedidtrica e neonatologica
no Brasil em tempos de pandemia, em que se discutiram temas como as Tendéncias
e desafios para a pesquisa com neonatos, criancas, adolescentes e familias no
periodo de pandemia (tematicas pesquisadas, agendas de investigacao, poten-
cialidades para o uso de recursos, observatorio de pesquisa com criangas, inte-
ligéncia artificial na tomada de decisao, dificuldades para pesquisa de campo);
Tecnologia de informagdo e comunicagdo para pesquisas com criangas e ado-
lescentes e familia (novos estratégias de pesquisa, recursos para producao do
conhecimento, subsidiar tomada de decisdes); e, Translagdo do conhecimento:
contribui¢des para a pratica de enfermagem neonatoldgica e pediatrica mediante
as emergéncias globais atuais (aspectos metodologicos e praticos).

Na mesa coordenada sobre Atualizagdes para a prdtica do enfermeiro pediatra e
neonatologista, foram enfocados temas como Manuseio do cateter de PICC, Son-
dagem gastrica e vesical; Contencao da crianga; Protocolos de cuidado na as-
sisténcia a crianga com cancer no periodo da pandemia de Covid-19; e as Com-
peténcias do Enfermeiro Pediatra e Neonatal, produzidas pela Sobep em 2019
e apresentadas aos participantes do evento, pois, para a gestao de cuidados de
Enfermagem nessas circunstancias, exige-se a formagao de enfermeiros especia-
listas com competéncias que lhes permitam desenvolver a¢des abrangentes.

Além disso, foram recebidos aproximadamente 600 resumos de trabalhos
cientificos, apresentados na forma de comunicagado oral e poster virtual, divul-
gando a producao de conhecimento da area de enfermagem pediatrica e Neona-



tologica. Também foram realizados féruns importantes como o de pesquisa e das
residéncias, com encaminhamos para o futuro, como a criagado de um espago de
divulgacdo da producao do conhecimento na pagina da Sobep e a realizagao de
encontros de residéncias periodicamente. Além destes, foi realizado o férum da
pesquisa: producio do cuidado e validagdo de protocolo de fluxo para servicos de atengdo
domiciliar a CRIANES.

Na conferéncia de encerramento, a Dra. Myriam Aparecida Mandetta trouxe
a reflexao sobre os Impactos da pandemia COVID-19 em criangas e adolescentes: ligoes
que aprendemos (aspectos positivos como higienizagdo das mdos, negativos: auséncia da
escola, isolamento, ndo adesdo aos cuidados, educacio da crianga para a savide, a familia
e sua relacdo com a crianga).

Ademais, em todas as edi¢des do evento aplica-se a concurso publico para
Obtencado do Titulo de Especialista pela SOBEP. Nessa ocasido, pela primeira
vez, a prova foi online, 0 que permitiu a participagao de enfermeiros de todo o
pais, ampliando-se a procura pela obtencao da titulagdo em Enfermagem Pedia-
trica e Enfermagem Neonatoldgica.

A premiacao dos melhores trabalhos apresentados em comunicagao oral e
das mencoes honrosas abrilhantou a cerimonia de encerramento e deixou em to-
dos os participantes a esperanca de nos reencontrarmos em um préximo evento
Sobep, ja tradicionalmente realizado a cada dois anos.
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